
Artificial Intelligence (AI) कɷ बुȞनयादी जानकारी 
 
आज के समय मǽ Artificial Intelligence यानी AI हमारे रोज़मराǷ के जीवन का 
एक महòवपूणǷ ȝहĀसा बन चुकɷ ह।ै मोबाइल के voice assistant से लेकर online 
shopping कɷ recommendation तक, हर जगह AI काम कर रही ह।ै पहल ेजो 
काम ȢसफǷ  इंसान कर पाते थे, अब व ेकाम मशीनǽ भी बड़ी तेज़ी और सटीकता स ेकरने 
लगी हȂ। इस article मǽ हम ȞवĀतार स ेसमझǽगे Ȟक AI èया ह,ै यह कैस ेकाम करती है, 
इसके ĵकार èया हȂ, इसका उपयोग कहाँ-कहाँ होता है, और भȞवÿय मǽ इसका èया 
असर पड़ेगा। 
 
AI èया ह?ै 
Artificial Intelligence एक एसेी technology ह ै जो computer या 
machine को इंसानाǽ कɷ तरह सोचने, समझने और ȞनणǷय लेने कɷ Zमता देती ह।ै 
इसका मéुय उƻेþय यह ह ैȞक मशीन खुद डेटा स ेसीखे और समय के साथ अपने काम 
को बेहतर बनाए। सरल शøदाǽ मǽ कहǽ तो, AI एक एसेा system ह ै जो इंसानी 
बुȥƽमƷा कɷ नकल करके समĀयाआǽ को हल करता ह।ै 
 
AI कैसे काम करती ह?ै 
AI system बड़ी माİा मǽ data को analyse करता ह ैऔर उसमǽ patterns ढँूढता 
ह।ै इसके बाद, इन patterns के आधार पर वह भȞवÿय मǽ सही ȞनणǷय ले पाता ह।ै इस 
पूरी ĵȞħया को Machine Learning कहा जाता ह,ै जो AI का एक बǯत बड़ा 
ȝहĀसा ह।ै Ȥजतना đयादा data मशीन को ȟमलता ह,ै उतनी ही đयादा वह accurate 
होती जाती ह।ै 
 
AI के ĵकार 
Narrow AI: यह Ȟकसी एक खास काम मǽ ही expert होती है, जैस े face 
recognition या spam email पहचानना। आज हम Ȥजतनी भी AI इĀतेमाल कर 
रह ेहȂ, वह Narrow AI ही ह।ै 
General AI: यह Ȟकसी भी Zİे मǽ इंसान Ȥजतनी बुȥƽमƷा ȝदखा सकती ह।ै यह 
अभी शोध के चरण मǽ ह ैऔर पूरी तरह ȞवकȢसत नहɸ ǯइǷ ह।ै 
Super AI: यह एक काüपȞनक Āतर ह,ै जहाँ मशीन इंसान से भी đयादा बȥुƽमान हो 
जाएगी। Ȟफलहाल यह ȢसफǷ  theory तक सीȟमत है। 
 
 
 



AI के ĵमखु उपयोग 
Voice Assistants: जैस े Google Assistant और Siri, जो आवाज़ सनुकर 
हमारे सवालाǽ का जवाब देते हȂ और काम पूरे करते हȂ। 
Healthcare: बीमाțरयाǽ कɷ पहचान और इलाज मǽ AI बǯत सटीक पțरणाम देती ह,ै 
Ȥजसस ेडॉèटराǽ को सही समय पर सही फैसला लेने मǽ मदद ȟमलती है। 
Education: personalized learning के ज़țरए students कɷ ज़ǫरत के 
अनुसार पढ़ाइǷ कराइǷ जाती ह,ै Ȥजसस ेहर student अपनी गȞत स ेसीख पाता ह।ै 
Business: customer service मǽ chatbots का उपयोग तेज़ी से बढ़ रहा है, 
Ȥजसस ेcompanies अपने ĩाहकाǽ को 24 घंटे सहायता दे पाती हȂ। 
Transportation: self-driving cars और traffic management मǽ भी 
AI का बड़ा योगदान ह।ै 
 
AI से जड़ुी चुनौȞतयाँ 
AI के बǯत सारे फायदे होने के बावजूद इसकɷ कुछ चुनौȞतया ँभी हȂ। कइǷ लोगाǽ को डर 
ह ैȞक AI कɷ वजह से नौकțरयाँ कम हो सकती हȂ। इसके अलावा, data privacy और 
सुरZा से जुड़ ेसवाल भी अहम हȂ, èयाǽȞक AI system बǯत सारा personal data 
इĀतेमाल करते हȂ। इसȢलए इसे Ȥज़úमदेारी और ethics के साथ इĀतेमाल करना बǯत 
ज़ǫरी ह।ै 
 
भारत मǽ AI का बढ़ता महòव 
भारत मǽ भी AI तेज़ी स े लोकȟĵय हो रही ह।ै सरकार और private companies 
दोनाǽ ȟमलकर इस Zेİ मǽ Ȟनवशे कर रही हȂ। कृȟष मǽ फसल कɷ सहेत जाँचने, बȂȭक˷ग मǽ 
fraud detection करने, और छोटे ǉापाराǽ मǽ ĩाहकाǽ को बेहतर सवेा देने के Ȣलए 
AI का उपयोग बढ़ रहा ह।ै इसके अलावा, अब Āकूल और coaching centres मǽ भी 
students को AI Fundamentals Ȣसखाया जा रहा ह,ै ताȞक व े भȞवÿय कɷ 
नौकțरयाǽ के Ȣलए तैयार रहǽ। यह बदलाव ȝदखाता ह ैȞक AI अब ȢसफǷ  बड़ी कंपȞनयाǽ तक 
सीȟमत नहɸ, बȧüक आम लोगाǽ तक भी पǯचँ रही ह।ै 
 
AI सीखना कैसे शुǫ करǽ? 
अगर आप AI सीखना चाहत ेहȂ, तो सबस ेपहले computer basics और logical 
thinking को मज़बतू करǽ। इसके बाद Python जैसी programming 
language सीखना फायदेमदं रहता ह,ै èयाǽȞक đयादातर AI tools इसी भाषा मǽ 
बनाए जाते हȂ। ऑनलाइन बǯत सारे free courses और videos उपलǈ हȂ, Ȥजनस े
शुǪआत कɷ जा सकती ह।ै धीरे-धीरे practice करने पर कोइǷ भी ǉȨèत AI के basic 
concepts आसानी से समझ सकता ह।ै 



 
ȞनÿकषǷ 
Artificial Intelligence आने वाले समय मǽ हर Zेİ मǽ और भी đयादा उपयोगी 
साȞबत होने वाली ह।ै इसे समझना और इसके basic concepts सीखना आज के 
students और professionals दोनाǽ के Ȣलए बǯत ज़ǫरी ह।ै Ȥजतना जüदी हम 
इसे अपनाएँगे और इसके साथ काम करना सीखǽगे, उतना ही हम आग े बढ़ǽगे। सही 
जानकारी और सही training के साथ AI हमारे Ȣलए एक बǯत बड़ा अवसर बन 
सकती ह।ै आने वाले वषाȀ मǽ जो लोग AI कɷ बुȞनयादी बातǽ समझ लǽगे, व ेअपने कțरयर 
और ǉापार दोनाǽ मǽ एक बड़ा फायदा उठा पाएँगे। इसȢलए अभी से AI के बारे मǽ 
सीखना शुǫ करना एक समझदारी भरा कदम ह।ै 


